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FRAUNHOFER-INSTITUT FUR BAUPHYSIK
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Reprasentativumfrage iiber das Heizen und Liiften in Wohnungen

Im Dezember 1978 fiihrte das Fraunhofer-Institut fir
Bauphysik in Verbindung mit der GfK (Gesellschaft
fur Konsum-, Markt- und Absatzforschung e.V.) eine
Reprasentativ-Umfrage in 2000 Haushalten iliber das
Heizen und Liften in Wohnungen durch *. Die Fragen
zielten darauf ab, einmal Auskunft Uber die Art der
Beheizung und den Bauzustand der bundesdeut-
schen Wohnungen zu gewinnen, zum andern iiber
die Heiz- und Liftungsgewohnheiten der Bewohner.
Gleichzeitig fihrten die Interviewer bei den Befra-
gungen Temperaturmessungen in den Wohn- und
Schlafraumen durch. Der erfaBte Wohnungsbestand
und die befragten Personen entsprachen hinsichtlich
der relevanten Merkmale dem Bundesdurchschnitt.
Die Wohnungen sind mit folgenden Arten von Fen-
stern ausgestattet:

einfach verglaste Fenster 43,8%
doppelt verglaste Fenster (Isolierver-
glasung, Verbundfenster, Kastenfenster) 54.8 %o

spezielle Schallschutzfenster 0,4 %0

keine Angaben 1,0 %
Die statistische Auswertung der gemessenen Raum-
lufttemperaturen ergab folgende haufigsten Werte
mit Standardabweichung:

Wohnraume: 22°C *2K

Schlafraume: 155°C + 3K

*) Die Untersuchungen erfolgten mit Unterstitzung der For-
schungsgemeinschaft Bauen und Wohnen (FBW) Stuttgart.
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Die Raumlufttemperaturen in den Schlafraumen sind
somit im Mittel um 6,5 K niedriger und breiter ge-
streut als in den Wohnraumen.

Auf die Frage ,Welche Liftungsmoglichkeiten haben
Sie in Ihrer Wohnung?“ gingen folgende Antworten
ein:

tbliches Offnen der Fenster 56,6 %o
Fenster mit Kippstellung 66,5 %0
spezielle Luftungsklappen

oder -schieber am Fenster 4,8%

Um Auskunft iber die Liftungsgewohnheiten zu be-
kommen, wurde gefragt, ob Wohn- und Schlafrdume
regelmaBig, d.h. nach einem bestimmten Zeitplan
geliftet werden oder nach Bedarf, wenn es notwen-
dig erscheint. AuBerdem wurde nach der durch-
schnittlichen Haufigkeit und Dauer des Liiftens ge-
fragt.

Die Antworten lassen einen kennzeichnenden Unter-
schied in den Liftungsgepflogenheiten in Wohn- und
Schlafraumen erkennen. Rund 60 %o der Schlafzim-
mer werden regelmiBig geliiftet und etwa 40 %o bei
Bedarf. Bei den Wohnzimmern ist es umgekehrt: nur
36 %% werden regelmaBig geliftet und 63 % wenn es
notwendig erscheint. Langandauernd gedffnet oder
gekippt sind die Fenster in Wohnraumen nur in 6,4 %
der Fille, in Schlafraumen dagegen in 34,3 %0. Zu-
sammenfassend ist zu sagen, daB Wohnzimmer mehr-
heitlich ein- bis zweimal taglich jeweils s bis '/2
Stunde geliftet werden, wahrend im Schlafzimmer
eine einmalige und langerdauernde Liftung vor-
herscht (46 %o langer als 1 Stunde).



AufschluBreich iber die Dichtheit der Fenster sind
die Antworten auf die Frage nach auftretenden Zug-
erscheinungen in den Wohnungen. Die Antworten

sind nachstehend einmal fir die Gesamtheit, sodann
nur fur die Falle mit Einfachfenstern und Wohnungen
in Norddeutschland aufgefiihrt.

Frage: Treten in Ihrem Wohnzimmer Zugerscheinungen auf, die Sie als lastig empfinden?

Antworten:

Gesamtheit

Einfachfenster Norddeutschland

Ja 27,4 %o
und zwar bereits bei mittlerem Wind 9,7 %
nur bei sehr starkem Wind 17,7 /o
Nein 72,6 °/o

Hieraus wird deutlich, daB bei Einfachfenstern und
bei starkerem Windanfall (Nordeutschland) Zugbe-
lastigungen haufiger auftreten.

Erhartet werden die Angaben Uber nachteilige Un-
dichtheiten durch die Aussage, daB in 17,8°%o0 der
Falle die Fenster zusatzlich abgedichtet wurden (bei
Tiren 3,1 %).

Zusammenfassend sind aus den Befragungsergeb-
nissen die nachstehenden Folgerungen zu ziehen:

1. Die unkontrollierten und bei dem Zustand eines
groBen Teils der Fenster unvermeidlichen Lif-
tungswéarmeverluste sind gréBer als gemeinhin an-
genommen wird. Dies ist aus den relativ haufigen
Klagen iber auftretende Zugerscheinungen zu
schlieBen und wird durch Messungen des Warme-
verbrauches in Wohnungen in Abhéngigkeit von
der Windgeschwindigkeit bestatigt (siehe Bild).
Notwendig ist eine Verbesserung der Fensterdicht-
heit in Verbindung mit Vorrichtungen, die ein re-
gulierbares Liften ermdglichen. Als Fernziel sind
Luftungsanlagen mit Warmerlickgewinnung anzu-
streben.

2. Dem Warmeaustausch durch Innenwande zwischen
unterschiedlich beheizten Rdumen wurde bisher
keine Aufmerksamkeit geschenkt. Trotz eines ge-
ringen Temperaturunterschiedes zwischen einem
beheizten Wohnzimmer und einem temperierten
Schlafzimmer (im Mittel 6,5 K) findet wegen der
geringen Warmedammung der Zwischenwéande ein
nicht geringer WarmeabfluB in den temperierten
Raum statt, der bei langdauerndem LUften dieses
Raumes zu einem beachtlichen Warmeverlust
flhrt. k
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Bild 1

Warmeverbrauch in Abhéngigkeit von der mittleren Windge-
schwindigkeit, ermittelt in einem Wohnblock mit 20 Wohnungen
in Holzkirchen. Die eingetragenen MeBpunkte stellen Wochen-
mittel von MeBperioden mit geringer Sonneneinstrahlung und
unterschiedlichen Windverhéitnissen dar.

Bei einer mittleren Windgeschwindigkeit von 2 m/s (= haufigster
Wert) betragt der Liftungswarmeverlust etwa 65% des Verlustes
infolge Wérmeleitung durch die AuBenbauteile. Es ist vorauszu-
setzen, daB unter diesen Bedingungen die Wohnungen ausrei-
chend bellftet waren und es ware optimal, wenn dieses Verhiit-
nis zwischen Liftungs- und Transmissionswarmeverlust unab-
hangig von der Windgeschwindigkeit erhalten bliebe. In Wirklich-
keit steigt aber der Liftungswarmeverlust mit zunehmender Wind-
geschwindigkeit an und erreicht bei nur 6 m/s (~20 km/h) nahe-
zu schon den doppelten Wert des Transmissionswarmeverlustes.
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